
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

こんにちは。ハマニウェルリビンです。 

２０１９年は平成から新しい時代へと移り変わる節目

の年。新たな時代の幕開けに期待を寄せる人も多いの

ではないでしょうか。 

さて、改元を間近に控え、メディアやネット上では、次

期元号が何になるのかが話題となっています。ちなみ

に、元号と西暦を併用している国は世界でも珍しく、現

在は日本だけがこの制度を用いているといわれます。

一方で、中国をはじめとしたアジア各国で広く使われて

いるのが『干支』です。干支とは、甲・乙・丙といった数

字のような役割を果たす“十干（じっかん）”と、１２の動

物であらわされる“十二支”の組み合わせからなるもの

で、２０１９年は「己亥（つちのとい）」という年にあたりま

す。古くから己亥の年は、“内部の充実を図り、来たる

べき時に向けて準備をする年”といわれているほか、栄

養価の高い猪肉が万病に効くという言い伝えから、亥

年は“無病息災の年”とも呼ばれています。 

新しい年がみなさんにとって飛躍の年となるよう、ま

た、心身ともに健康な一年であるよう、心よりお祈り申し

上げます。 

2019年は 
新しい元号になる節目の年

Living Magazine 

１月の特集 

2019 1 

暮らしに役立つ旬な情報をお届けします 

January 

ＵＶレジンを使って 

アクセサリーを作ってみよう 

・桃カブとホタテのカルパッチョ 

・ふんわりとやさしい、あたたかさが魅力です

薪ストーブのある家 

・大人の塗り絵 
コロリアージュ 



 

 



 

 

 



 

 

 


